Gefghrlich auch fiir Menschen

| Angesichts
moglicher

" Ansteckungs-
gefahr sollte
man Hasen
nur mit ent-
sprechen-
dem Schutz
versorgen

- neben
Handschuhen
am besten
auch mit
Mundschutz
und Schutz-
brille.

Tularamie bei Feldhasen in NRW

In NRW werden nach Jahrzehnten ohne Nachweis seit 2009 bei Hasen jahrlich
Falle von Tularamie (Nager- bzw. Hasenpest) verzeichnet. Die Krankheit ist auf
den Menschen {ibertragbar, schon geringe Keimzahlen in erregerhaltigen
Stauben (Aerosolen) geniigen fiir eine Ansteckung.

merikanische Forscher konnten 1912
Aden Tularimie-Erreger nachweisen.

Tatséchlich war die Krankheit bei
anderen Tieren und Menschen in Amerika
schon linger unter Namen wie Hirsch-
fliegen-, Zecken- oder Kaninchenfieber
bekannt, was Hinweise auf die Art der
Ubertragung zuldsst. Der erste Nach-
weis im Deutschen Reich erfolgte 1939,
wobei die Krankheit schon frither in Eu-
ropa vorkam, aber nicht erkannt wurde.

Tularimie wird durch das Bakterium
Francisella tularensis verursacht. Auf der
nordlichen Hemisphire wird die Erkran-
kung iberwiegend bei Hasen, Kaninchen,
verschiedenen Mi#usearten und Ratten
beobachtet. Weitere Saugetiere, Vogel
und Amphibien, kénnen erkranken.

Als Naturherd-Erkrankung ist Tularé-
mie in Europa in Osterreich, Deutsch-
land, der Slowakei, Tschechien, im Ko-
sovo, Italien, Spanien und Skandinavien
bekannt. Das Bakterium kann in Hauten
40 Tage, in feuchter Erde 50 Tage, im
Wasser und in Brackwasser und
Schlamm bis drei Monate, in gefrorenem
Kaninchenfleisch bis vier Monate und
in Zecken fast eineinhalb Jahre (!) in-

fektiss sein. Die Uberlebensfihigkeit in
trockenem Stroh wird mit tiber sechs
Monaten und in Kadavern mit mehr als
vier Monaten beziffert.

Die Schwankungen des Tulardmie-
Geschehens beim Menschen werden mit
den periodischen Wellenbewegungen
der Besitze in den Nagetierpopulationen
in den Endemiegebieten in Zusammen-
hang gebracht. Unerkannt bleibende Ver-
seuchungen von Nagetierpopulationen,
die sich auf weitere Gebiete ausdehnen,
stellen ein hohes Infektionsrisiko fiir
Menschen dar. Aus ihnen heraus kann
die Seuche als Epidemie auf Menschen
iibergreifen. Eine Ausbreitung in Europa
korreliert daher weitgehend mit der Ent-
wicklung und Verbreitung der Nagetiere.

Hase, Feld-, Wald- und Schermaus
sind Arten mit sehr hoher Empfinglich-
keit, die durch geringe Keimzahlen infi-
ziert werden kénnen und nach einer aku-
ten Gesamtinfektion sterben. Arten wie
Wanderratte oder Eichhérnchen sind
hoch empfinglich, aber wenig empfind-
lich. Sie werden durch niedrige Keim-
dosen infiziert, sterben erst nach Auf-
nahme hoher Keimzahlen virulenter
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Stimme. Durch das Ausscheiden der
Keime iiber lange Zeit tragen sie zur
Aufrechterhaltung von Endemien bei.

Haus- und Nutztiere wie Pferd, Rind
und verschiedene Vogelarten zahlen zu
Arten mit geringer Empfénglichkeit, die
kaum erkranken, ebenso wie Fiichse, die
sich durch Fressen erkrankter Maiuse
und Hasen infizieren kénnen.

Tulardmie bei Feldhasen
in NRW seit 2009/10

Der Forschungsstelle liegen seit
2009/10 Befunde fiir Tularidmie bei Wild
vor. Die zuginglichen Gutachten wur-
den ausschlieRlich fiir Hasen erstellt.
Von 2009-16 wurden fiir insgesamt 1198
Hasen Gutachten zur Erkrankungs- und
Todesursache erstellt, darunter 119 mal
Tularimie — rund 10 Prozent der Todes-
ursachen bei Feldhasen. Im Verlauf der
sieben Jagdjahre nahm der Anteil der Tula-
rimie als Todesursache von 4,1 (2009)
auf 15,8 Prozent (2015/16) zu. Von April
bis Juli 2016 wurde bei sieben von 37 un-
tersuchten Feldhasen Tularimie fest-
gestellt. Nachfolgend die Zahl deriHasen
mit Tularidmie als Tddesursache: ~* "

2009/10  # :5venl2l 4,1%
2010/11 " # 10 von 116 8,6%
2011/12 * 11 von 93 11,8%
2012/13 7von 75 93%
2013/14 24 von 280 8,6%
2014/15 37von355  104%
2015/16 25von158  15,8%
4-7/16 7 von 37 18,9% .

Empfehlungen flr Jager

Vogelgrippe im Vormarsch

Zur derzeitigen Verbreitung des
H5N8-Erregers der Vogelgrippe in
Deutschland gibt das Friedrich-
Loeffler-Institut Empfehlungen zur
Verringerung des Infektionsrisikos.
Darunter sind auch einige, die Jager
mit Wasserwild im Revier beriihren:

» Meldung verendeter oder kranker
Wildvégel an die zustandige
Veterinirbehorde

o verstirkte Untersuchung verende-
ter oder am Wasser lebender Wild-
vogel auf avidre Influenzaviren

¢ kein Kontakt von Jagern, die mit
Federwild in Berithrung gekommen
sind, zu Haus-Gefligel

» direkten Kontakt von Personen

und Haustieren zu toten und
kranken Wildvégeln vermeiden
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2013/14 und 2014/15 kamen unge-
wohnlich viele Feldhasen zur Feststel-
lung der Erkrankungs- und Todesursa-
che in die Untersuchungsimter. Aus den
Ergebnissen der Auswertungen zur Toll-
wut bei Fiichsen in zuriickliegenden Jah-
reri 1&5sst sich ableiten, dass sich ab einer
Stichprobe von etwa 100 die Werte nur
unerheblich verindern, die Untersu-
chung einer gréReren Anzahl also zu kei-
nen nennenswerten Abweichungen fiihrt.

Fiir Niedersachsen wurden 2008 Da-
ten zum Infektionsgeschehen bei Feldha-
sen berichtet. Von 930 Untersuchungen
(Fallwild und erlegte Hasen) konnte
viermal bei Fallwild und dreimal bei er-
legten Hasen Tularimie nachgewiesen
werden. Das jahreszeitliche Auftreten
verlauft nicht in allen Jagdjahren gleich.

Von Juni bis September wird der Erre-
ger in der Regel durch Zecken, Bremsen
oder Stechmiicken {ibertragen. Erkran-
kungen im Spatherbst und Winter wer-
den als Folge einer Massenvermehrung
der Feldmause und der Ubertragung des
Erregers auf Hasen interpretiert.

Dass Tulardmie-Ausbriichen unter Hasen
Feldmausplagen vorausgingen, ist mehr-
fach belegt, dazu gehoren auch Massen-
sterben unter Nagern und das Herumlie-
gen infektigser Kadaver.

2013/14 war ein nicht kontinuierlicher
Anstieg der Fille in NRW von April tiber
Juli, November bis M4rz kennzeichnend
fir das Auftreten der Tulardmie. Die
Aufsummierung der Fille aus den Vor-
jahren insgesamt verzeichnet im April ei-
nen ersten Gipfel und bestitigt einen An-
stieg von Mai bis November, einen Ab-
schwung bis Februar und einen erneuten
Anstieg der Fille im Mirz.

2014/15 ergab sich ein kontinuierli-
cher Anstieg von Mai bis Dezember und
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ein Riickgang der monatlichen Fille bis
Februar. 2015/16 sind in zehn Monaten
— auRer Juli und Dezember — zwischen
einem und vier Feldhasen mit Tulardmie
im Untersuchungsgut. Ob sich darin ein
Abklingen oder Fortbestehen der Seuche
oder Entwicklungen der Hasenpopulati-
on oder anderen Einflussfaktoren wie
der Riickgang von Feldmiusen wider-
spiegeln, bleibt Gegenstand zukiinftige:
Untersuchungen.

Aus Geseke (SO) datieren die ersten
Fille 2009/10. Seither wird aus dem
Raum von Tularémie bei Hasen berichtet.
Nach 2009/10 wurde zunehmend vor
Fillen aus anderen Landesteilen berich-
tet, zunichst aus Westfalen, dann auct
links des Rheins und siidlich der Ruhr.
Die beiden Jahre mit der hohen Anzah.
an Einsendungen reprisentieren rechi
gut die raumliche Verbreitung der Tula-
rdmie unter Feldhasen in NRW von Ost-
westfalen bis an die Westgrenze. 2014
gab es Feldmauskalamitéten in NRW.

Der Erreger

Bei Wildtieren ist in Deutschland bishe
nur Francisella tularensis ssp holarcticc
nachgewiesen. Jiingste und intensive
Untersuchungen zur Tulardmie bringer
eine Reihe neuer Erkenntnisse insbeson:
dere in Zusammenhang mit frei leben:
den Tieren. Untersuchungen in Berlin,
Brandenburg belegen eine hohe unc
neue Vielfalt der Erreger aus Marder
hund, Fuchs und Europdischem Biber
Das Uberwachungs-Programm in Frank
reich umfasste die Tulardmie 2002/0:
und 2012/13 mit 693 Fillen und 46 Ver
dachtsfillen. Die am meisten betroffent
Art war der Feldhase, positive Fille um
fassten Wildkaninchen (4), Rehe (2) unc
ein Wildschwein.



Tulardmie bei Feldhasen in NRW
2013 - 2015
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Ausblick

Fiir die Jagdpraxis stellt sich die Frage,
ob die Erkrankung langfristig Auswir-
kungen auf die Entwicklung der Hasen-
population haben kann. Bei Betrachtung
der Hasenstrecken in NRW seit 1960
zeichnet sich ein negativer Trend ab, der
viele Ursachen hat. Ungekl4rt muss wohl
die Beantwortung der Frage bleiben, ob
eine Krankheit einen bestehenden riick-
ldufigen Trend beschleunigt.

Im Norden Frankreichs sind endemi-
sche Gebiete fiir Tularimie bekannt,
2007/08 stieg die Zahl der Fille unter
Feldhasen an. Von Januar bis Mirz 2011
wurde ein Ausbruch mit hoher lokaler
Sterblichkeit unter Feldhasen beobachtet.

Der letzte zuriickliegende Fall in Pas-
de-Calais datierte 1988. In Frankreich

tritt Tulardmie sporadisch auf, doch wer-
den in der Regel die Populationen des
Feldhasen nicht beeintrichtigt. Anders
verhielt es sich im berichteten Fall. Be-
merkenswert ist, dass davon ausgegan-
gen wird, dass Feldhasen den Wald auf-
gesucht haben sollen, weil die Tempera-
tur innerhalb von zwei beziehungsweise
vier Tagen um 10 beziehungsweise acht
Grad Celsius gefallen sei. In dem Eichen-
Eschen-Wald wurden 2/3 aller Wildkor-
per gefunden.

In "den Gutachten fiir die Feldhasen
waren pathologische Verinderungen in
Luftréhre und Lunge dufgefallen, sodass
eine Infektion iiber die Atmungsorgane
angenommen wurde, obgleich die Infek-
tionsquelle nicht gefunden wurde.

Auch in Ungarn wurde eine Infektion
mit dem Tulardmie-Erreger tiber luftlei-
tende Wege bei 44 von 50 (88 Prozent)
Feldhasen in Betracht gezogen. Auch ein
Zusammenhang der Erkrankung von
Feldhasen mit Massenvermehrungen
von Feldmausen konnte erhirtet werden.
Weder in Zecken, Nagern oder Wasser-
proben konnte Francisella tularensis in
Frankreich nachgewiesen werden. Unge-
kldrt blieb auch, ob der Ausbruch in
Frankreich durch einen neuen Stamm
ausgelost wurde, die Feldhasen-Dichte
eine Rolle spielte oder durch besondere
okologische Umstinde in Verbindung
mit der Temperatur begiinstigt wurde.

Worauf Jager achten sollten

Fiir Jager besteht beim Umgang mit
Feldhasen die Gefahr der Infektion —
schwere bis lebensbedrohliche Erkran-
kungen sind méglich.

Fiir Menschen sind die Subspezies, der
Ubertragungsweg, Eintrittspforte des
Erregers und Erregermenge mafRgeblich
fir den Krankheitsverlauf. Die hiufigste
Ansteckung erfolgt bei direktem Kontakt
mit infizierten Tieren — beim Ausweiden
und Verarbeiten, iiber Ausscheidungen,
Organe oder Kérpersifte. Kleinste, un-
sichtbare Hautverdnderungen, Schleim-
hiute (auch der Augen) und Einatmen
von Aerosolen fithren zur Ansteckung.

Infektionen tiber den Mund-Rachen-
raum sind besonders iiber kontaminier-
tes Trinkwasser bekannt.

- Beim Versorgen von Wild sollte man
Einmalhandschuhe und eine staub-
dichte Atemmaske tragen,

- eine die Augen umschlieffende
Schutzbrille ist vorteilhaft,

- Personen mit nicht verheilten oder gar
offenen Wunden (mégen sie noch so
geringfiigig sein) sollten auf keinen
Fall Wild versorgen,

- Wildbret ist fiir den Verzehr
stets ausreichend zu erhitzen,

- dringlich empfohlen wird, Fallwild
mit Einmalhandschuhen anzufassen.

In den Fallwildberichten der vergange-
nen Jahre wird iiber die Tularimie bei
Feldhasen in NRW berichtet sowie auf
aktuelle Literatur verwiesen, sie kénnen
bei der Forschungsstelle angefordert
werden und sind auch auf der Webseite
der Forschungsstelle eingestellt:

www.lanuv.nrw.de/natur/jagd

Dr. Walburga Lutz

Forschungsstelle fiir Jagdkunde und Wildschaden-
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